
Phaåm 3: PHAÂN BIEÄT TAÂM SÔÛ PHAÙP 
 

Hoûi: Ñaõ bieát haønh töôùng löu chuyeån khoâng phaûi moät choã döïa, moät 
moät ñoái töôïng duyeân gioáng nhö huyeãn hoùa, thaät khoù ñieàu phuïc nhö voi, 
ngöïa döõ, do coù taâm tham, v.v... khaùc nhau. 

Hoâm nay toâi muoán ñöôïc nghe noùi ñeán töôùng cuûa phaùp taâm sôû laøm 
sao bieát ñöôïc coù taâm sôû rieâng? 

Ñaùp: Taát caû thoï, v.v... goïi laø phaùp taâm sôû. Vì kinh laø löôïng, neân 
bieát coù töï theå rieâng. Nhö Theá Toân noùi: Do hai duyeân laø nhaõn, saéc neân 
sinh ra nhaõn thöùc, vì ba söï hoøa hôïp neân xuùc vaø xuùc cuøng khôûi, coù thoï, 
töôûng, tö, cho ñeán noùi roäng. 

Trong kinh Taùt-tha-phieät-ñeå noùi: Laïi coù suy nghó: Caùc phaùp taâm 
sôû döïa vaøo taâm maø khôûi, leä thuoäc theo taâm. Laïi nöõa, Xaù-lôïi-töû hoûi Caâu- 
chi-la: Vì sao töôûng, tö maø goïi laø yù haønh? 

Caâu-chi-la noùi: Hai phaùp taâm sôû naøy ñeàu döïa vaøo taâm khôûi, thuoäc 
veà taâm, cho ñeán noùi roäng. 

Do voâ löôïng kheá kinh ñeàu noùi nhö vaäy, neân bieát phaùp taâm sôû nhaát 
ñònh coù töï theå rieâng. 

Laïi nöõa, neáu phaùp taâm sôû khoâng coù töï theå rieâng thì Xa-ma-tha, 
Tyø-baùt-xaù-na, thöùc caên thieän, truï caùc thöïc nieäm, truï caùc uaån, saùu giaùc 
chi, ñaïo chi, caùc phaùp kieát hoïc, caùc chi höõu maø Kheá kinh noùi neân giaûm. 
Vaû laïi, khoâng neân kieán laäp phaùp ñòa ñaïi, v.v... Nhöng kinh ñaõ noùi: Phaùp 
moân khoâng giaûm, phaùp cuûa ñòa ñaïi, v.v... thaät söï coù theå kieán laäp, neân 
bieát coù caùc phaùp taâm sôû rieâng. 

Hoûi: Döïa vaøo ñaâu maø bieát ñöôïc taâm sôû töông öng vôùi taâm? 
Ñaùp: Vì duøng kinh ñeå xaùc ñònh. Nhö Ñöùc Theá Toân noùi: Kieán laø caên 

tín, töông öng vôùi chöùng trí, neân bieát taâm sôû coù nghóa töông öng. 
Hoûi: Töông öng laø nghóa gì? 
Ñaùp: Caùc Ñaïi Luaän sö cuûa A-tyø-ñaït-ma ñeàu noùi raèng: Noùi töông 

öng coù nghóa laø bình ñaúng. 
Hoûi: Coù phaàn vò cuûa taâm sinh khôûi phaùp taâm sôû nhieàu, luùc coù taâm 

sinh phaùt, taâm sôû ít, laøm sao laïi noùi bình ñaúng laø nghóa töông öng? 
Ñaùp: Vì döïa vaøo theå bình ñaúng, neân noùi nhö vaäy. Neáu coù hai thoï, 

moät töôûng trong moät taâm thì khoâng phaûi nghóa bình ñaúng maø laø nghóa 
töông öng. Nhöng trong moät taâm coù moät thoï, moät töôûng, tö v.v... cuõng 
vaäy, neân noùi bình ñaúng laø nghóa töong öng. 

Laïi nöõa, bình ñaúng khoâng traùi nhau laø nghóa töông öng, bình ñaúng 
khoâng ly taùn laø nghóa töông öng, bình ñaúng vaän chuyeån laø nghóa  töông 



öng, nhö caùc boä phaän cuûa xe, neân goïi laø töông öng. 
Laïi nöõa, ñoàng moät thôøi phaàn, ñoàng moät choã döïa, ñoàng moät haønh 

töôùng, ñoàng moät ñoái töôïng duyeân, ñoàng moät quaû, ñoàng moät ñaúng löu, vaø 
moät ñoàng vò thuïc, laø nghóa töông öng. 

Vieäc naøy laïi theá naøo? Nghóa laø thoï, töôûng, tö cho ñeán noùi roäng. 
Hoûi: Vì sao tröôùc noùi thoï, khoâng noùi töôûng tröôùc, v.v…? 
Ñaùp: Vì haønh töôùng thoâ. Duø thoï khoâng trôû ngaïi, khoâng truï ôû nôi 

choán maø haønh töông thoâ nhö saéc ñaët baøy ra, neân theá gian noùi: Hoâm nay 
toâi ñau tay, ñau chaân, nhöùc ñaàu, cho ñeán noùi roäng. Töôûng, tö, xuùc, v.v... 
thì khoâng coù vieäc nhö vaäy. 

Thoï laø theá naøo? Nghóa laø taùnh laõnh naïp. Coù duïng laõnh naïp, goïi laø 
taùnh laõnh naïp, töùc laø nghóa laõnh thoï caûnh cuûa ñoái töôïng duyeân. 

Thoï naøy coù ba thöù: laø laïc thoï, khoå thoï vaø baát khoå baát laïc thoï. Neáu 
hay nuoâi lôùn ñaïi chuûng cuûa caùc caên vôùi taùnh bình ñaúng thoï nhaän goïi laø 
laïc thoï. Neáu coù theå gaây toån giaûm ñaïi chuûng cuûa caùc caên vôùi taùnh chaúng 
bình ñaúng thoï nhaän, v.v... goïi laø khoå thoï. Vôùi caû hai ñeàu traùi nhau, taùnh 
khoâng phaûi bình ñaúng, chaúng phaûi khoâng bình ñaúng, goïi laø baát khoå baát 
laïc thoï. 

Laïi nöõa, neáu thoï naøy laøm sinh ra hai duyeân nôi tham tuøy mieân tuøy 
taêng. Nghóa laø vì ñoái töôïng duyeân hoaëc laø töông öng, ñaây goïi laø laïc thoï. 
Neáu ôû thoï naøy, khieán hai duyeân ôû saân tuøy mieân tuøy taêng, nghóa laø vì ñoái 
töôïng duyeân, hoaëc vì töông öng, goïi laø khoå thoï. Neáu ñoái vôùi thoï naøy 
khieán hai duyeân nôi si tuøy mieân tuøy taêng, nghóa laø vì ñoái töôïng duyeân 
hoaëc vì töông öng, goïi laø baát khoå baát laïc thoï. Tuy tuøy mieân si, ñoái vôùi 
taát caû thoï tuøy taêng hai duyeân, nhöng chuùng khoâng cuøng sinh töï döïa maø 
khôûi töï löïc maø chuyeån, thöôøng ñi chung vôùi baát khoå baát laïc thoï. Vì caùc 
phaùp khaùc roõ raøng neân khoâng noùi veà ñieàu naøy. 

Do vöøa yù khoâng vöøa yù, caûnh thuaän hoaëc xaû, coù khaùc nhau, maø laäp 
ra ba taùnh laõnh naïp nhö vaäy. Cho neân chæ coù ba thöù thoï maø thaät söï thì 
tính chaát thoï coù voâ löôïng thöù. Ngoaøi ra laø duïc khieán khoâng coù laïc thoï 
chaân thaät vaø baát khoå baát laïc thoï. 

Hoûi: Do duyeân naøo noùi khoâng coù laïc thoï thaân thaät? 
Ñaùp: Vì laáy kinh ñeå xaùc ñònh. Nghóa laø Kheá kinh noùi caùc thoï ñeàu 

laø khoå Laïi Kheá kinh noùi: OÂng neân duøng khoå ñeå quaùn saùt laïc thoï. Neáu 
taùnh cuûa laïc thoï laø thaät coù thì taïi sao Theá Toân laïi daïy caùc ñeä töû quaùn 
vui laø khoå? 

Laïi, Kheá kinh noùi: Vì ñoái vôùi khoå maø cho laø vui, goïi laø ñieân ñaûo. 
Neáu coù laïc thoï chaân thaät thì leõ ra khoâng coù khoå. Nghóa laø vui laø   töôûng 



ñaûo, taâm ñaûo, kieán ñaûo. 
Laïi, Kheá kinh noùi: Vì caùc thoï höõu laäu thuoäc veà khoå ñeá. 
Thuoäc veà trong ñaáy laø thuoäc veà töï taùnh, khoâng phaûi laïc thoï chaân 

thaät, laø töï taùnh cuûa khoå. Laøm sao coù theå noùi thuoäc veà khoå ñeá? Vì ñaõ noùi 
laø thuoäc khoå ñeá neân khoâng coù laïc thoï chaân thaät. 

Laïi, vì khaùc nhau, nghóa laø töôùng eùp ngaët goïi laø khoå. Khoâng phaûi 
laïc thoï chaân thaät coù töôùng eùp ngaët, töùc coù theå noùi caùc thoï höõu laäu ñeàu 
thuoäc veà khoå ñeá. 

Laïi, vì hieän quaùn: Nghóa laø quaùn taát caû höõu laäu ñeàu khoå, goïi laø 
hieän quaùn. Neáu tính chaát cuûa laïc thoï laø thaät coù thì vieäc quaùn vui laø khoå 
seõ trôû thaønh kieán ñieân ñaûo, kieán leõ ra chaúng phaûi hieän quaùn. Chính vì 
vaäy, neân bieát chaéc chaén khoâng coù laïc thoï chaân thaät. Caùc Luaän sö A-tyø- 
ñaït-ma ñeàu noùi: Thaät coù laïc thoï, vì laáy kinh ñeå xaùc ñònh. Nghóa laø Kheá 
kinh noùi: Phaät baûo Ñaïi Danh: Neáu saéc hoaøn toaøn laø khoå, khoâng phaûi vui, 
khoâng phaûi laø nieàm vui ñaõ theo, thì höõu tình khoâng neân tham ñaém caùc 
saéc, cho ñeán noùi roäng. 

Laïi, Kheá kinh noùi: Ñieàu laïc cuøng vui ñoái vôùi boán Thaùnh ñeá, ta noùi 
laø hieän quaùn. 

Laïi, Kheá kinh noùi: Coù ba thöù thoï: laïc thoï, khoå thoï, baát khoå baát laïc 
thoï. 

Laïi, Kheá kinh noùi: Luùc laïc thoï sinh, luùc laïc truï laïc, do voâ  thöôøng 
maø coù loãi. Luùc caùc khoå thoï sinh, luùc khoå truï, khoå do voâ thöôøng neân coù 
loãi. 

Neáu taùnh cuûa laïc thoï khoâng thaät coù thì leõ ra khoâng noùi khoå laø moät 
loaïi leõ ra noùi laïc thoï laø moät loaïi khaùc. Lyù öng ñoái vôùi khoå thoï laø moät 
loaïi khaùc. 

Laïi, neáu laïc thoï khoâng thöïc coù taùnh, thì leõ ra khoâng coù khinh an, vì 
voâ nhaân, nhö kheá kinh noùi: Vì coù hyû neân thaân taâm khinh an. Neáu khoâng 
coù khinh an, thì leõ ra cuõng khoâng coù laïc. Laàn löôït cho ñeán, neáu khoâng coù 
Nieát-baøn thì seõ khoâng coù thöù lôùp nhaân quaû, vì laàn löôït vì khoâng phaûi coù, 
caùc sö kia tra cöùu veà nghóa naøy, noùi: Nhö trong ñòa treân duø khoâng coù hyû 
maø chaúng phaûi khoâng coù thaân taâm khinh an, neân hoï daãn chöùng: Khoâng 
phaûi laø quyeát ñònh. 

Söï tra cöùu cuûa caùc sö ñoù laø phi lyù. Vì sao? Vì trong ñòa treân ñeàu 
khoâng coù hyû. Ta neân quaùn nghóa naøy nhö kieàn-ñaït-phöôïc do ba söï hoøa 
hôïp: Thöùc aên, danh saéc, thöùc. Nhö Kheá kinh noùi: Cha meï giao hoäi coù 
kieàn-ñaït-phöôïc ñang hieän ôû tröôùc. Maø luùc thaáy höõu khoâng coù söï giao 
hoäi cuûa cha meï, kieàn-ñaït-phöôïc cuõng hieän ôû tröôùc maët. Nhö thoï thaáp 



sinh vaø hoùa sinh, khoâng thoï hai thöù thai sinh, noaõn sinh. Loaøi höõu tình 
rôøi ngoaøi söï giao hôïp cuûa cha meï, vaãn coù nghóa vaøo thai. 

Laïi nhö kheá kinh noùi: Ba söï hoøa hôïp ñoù laø tuoåi thoï, hôi aám vaø thöùc. 
Nhöng coõi Voâ Saéc duø khoâng coù hôi aám maø coù tuoåi thoï vaø thöùc, khoâng 
phaûi thaân coõi Duïc, coõi Saéc, vì tuoåi thoï, thöùc lìa hôi aám. 

Laïi nhö kheá kinh noùi: Thaân nöông vaøo thöùc aên maø truï, khoâng phaûi 
truï cuûa hai coõi treân, do ba thöù aên nôi coõi Duïc cuõng vaäy, khoâng phaûi truï 
trong coõi Duïc, do boán thöù aên coõi treân cuõng vaäy. 

Laïi nhö kinh noùi: Danh saéc duyeân thöùc, thöùc duyeân danh saéc, khoâng 
phaûi coõi Voâ Saéc. Duø khoâng coù saéc maø danh vaø thöùc laàn löôït duyeân nhau, 
khieán trong coõi Duïc, coõi Saéc cuõng coù nghóa naøy. Trong ñaây cuõng vaäy, 
neáu coù hyû xöù, vì coù hyû neân coù ñöôïc khinh an. Neáu ôû xöù coù hyû khoâng coù 
khinh an, cuõng coù khi do duyeân khaùc, khoâng neân traùnh naïn. 

Duyeân khaùc laø sao? Nghóa laø tröôùc heát, coõi Duïc coù hyû thoï vöôït hôn 
daãn ñeán khieán cho, ñònh Vò chí khinh an sinh khôûi. Tónh löï thöù hai coù hyû 
thoï vöôït hôn, daãn ñeán khinh an trong ñòa treân, khieán cho sinh khôûi. 

Neáu khieán khoâng coù hyû thì khoâng coù khinh an, do ñoù chöùng bieát 
chaéc chaén coù laïc thoï. 

Laïi nhö Sô quaû ôû hai coõi treân, duø khoâng theå ñöôïc, maø ngöôøi kia coù 
theå ñöôïc quaû A-la-haùn, do söùc tröôùc daãn daét, ôû ñaây leõ ra cuõng nhö vaäy, 
khoâng neân traùch cöù. 

Laïi nhö duøng caây, gaäy, tröôùc quay baùnh xe, sau ñoù, luùc quaêng gaäy 
ñi, baùnh xe noï vaãn coøn quay. Thoï naøy leõ ra cuõng nhö vaäy. Do söùc cuûa 
hyû tröôùc daãn ñeán caûm giaùc khinh an veà sau. Theá neân, söï khinh an nhaát 
ñònh laø do coù hyû, hyû chính laø hyû thoï thuoäc veà laïc thoï, cho neân, nhaát ñònh 
bieát thaät coù laïc thoï. 

Laïi, do laïc thoï, vì coù hy voïng. Nhö kheá kinh noùi: Neáu ngöôøi coù 
nieàm vui laø ñoái vôùi phaùp coù hy voïng. Neáu khoâng coù laïc thoï, thì leõ ra ñoái 
vôùi phaùp khoâng coù hy voïng. Theá neân, bieát chaéc chaén thaät coù laïc thoï. 

Laïi vì nghieäp ñaùng yeâu, leõ ra khoâng coù quaû. Neáu khoâng coù laïc thoï, 
thì caùc nghieäp ñaùng yeâu leõ ra laø khoâng, chaúng coù quaû. Vì caùc nghieäp 
ñaùng yeâu nhaát ñònh do laïc thoï, laø quaû cuûa nghieäp ñoù. Cuõng khoâng neân 
noùi caùc nghieäp ñaùng yeâu ñeàu laáy laïc cuï ñeå laøm quaû dò thuïc, vì laïc cuï chæ 
laø quaû taêng thöôïng. Nghóa laø laïc thoï chính laø quaû taêng thöôïng, khoâng 
phaûi quaû dò thuïc. Vì sao? Vì taát caû nhaïc cuï thoï duïng chung vôùi ngöôøi 
khaùc, vì sau khi mình cheát roài, chuùng khoâng hö maát. Nghóa laø moïi nhaïc 
cuï ñeàu coù theå cuøng thoï duïng chung vôùi höõu tình khaùc, coøn caùc quaû dò 
thuïc thì nhaát ñònh khoâng coù nghóa thoï duïng chung vôùi ngöôøi khaùc ñöôïc. 
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Vì nhö theá seõ rôi vaøo söï töï noái tieáp, vì khoâng chung vôùi ngöôøi khaùc. 
Laïi nöõa, caùc nhaïc cuï töø khi cheát roài, nhö voi, ngöïa, v.v... haõy coøn khoâng hö maát, 

caùc quaû dò thuïc ñeàu coù vôùi thaân maïng. Neáu thaân maïng ñaõ khoâng thì quaû dò thuïc kia nhaát 
ñònh seõ hö hoaïi maát. Cho neân, neáu nghieäp ñaùng yeâu khoâng coù thì laïc thoï seõ khoâng coù 
quaû. Ñoù laø leõ quyeát ñònh. 

Laïi, vì bao goàm lôïi ích, neân khoâng coù laïc thoï, thì ñaïi chuûng caùc caên leõ ra khoâng 
bao goàm lôïi ích. Neáu cho, vieäc bao goàm lôïi ích laø do giôùi maø höõu tình phaân bieät caûnh 
giôùi, chöù khoâng phaûi do laïc thoï, thì lyù naøy cuõng khoâng ñuùng. Neân bieát laø thuoäc veà lôïi 
ích, nhö do khoå thoï, vì coù toån haïi. Laïi chính gia haïnh, phaûi coù quaû. Neáu khoâng coù laïc 
thoï, thì chaùnh gia haïnh leõ ra khoâng coù quaû. Chaùnh gia haïnh, nghóa laø laáy khoå thoï laøm 
quaû dò thuïc. Vì khoâng coù laïc thoï, nhö taø, nhö haønh, taát nhieân laáy khoå thoï laøm quaû dò thuïc. 
Chaùnh gia haïnh leõ ra duøng laïc thoï laøm quaû dò thuïc, laïi vì traùi nhau, nhö saùng vaø toái, aûnh 
vaø aùnh saùng, v.v... Laïi, do laïc thoï khôûi haønh vi aùc. Neáu khoâng coù laïc thoï thì haønh vi aùc leõ 
ra khoâng coù. Vì caùc höõu tình ñeàu tham ñaém laïc thoï, neân khôûi haønh vi aùc seõ caûm thoï quaû 
khoå. Neáu haønh vi aùc khoâng coù, thì seõ khoâng coù thoï khoå. Khoå thoï ñaõ coù thì haønh vi aùc 
chaúng phaûi khoâng coù. Ñaõ coù haønh vi aùc roài, nhaát ñònh seõ coù laïc thoï. 

Laïi, vì phaùp thoï, nhö Kheá kinh noùi: Coù boán phaùp thoï: hoaëc coù phaùp thoï hieän taïi vui 
veà sau khoå. Hoaëc coù phaùp thoï hieän taïi khoå, veà sau vui. Hoaëc coù phaùp thoï hieän vui, sau 
vui, hoaëc coù phaùp thoï hieän khoå veà sau, khoå neáu khoâng coù laïc thoï, thì phaùp thoï leõ ra coù 
moät, khoâng neân coù boán. Do caùc nhaân duyeân nhö vaäy, neân nhaát ñònh coù laïc thoï. 

Hoûi: Neáu coù laïc thoï thì lôøi Ñöùc Theá Toân noùi traùi vôùi laïc thoï, vaäy, kinh coù lyù saâu xa 
gì? 

Ñaùp: Vì coù lyù thuù rieâng. Vaû laïi kinh ñaàu noùi: Taát caû caùc thoï ñeàu laø khoå. Neân bieát, 
kinh aáy noùi laø döïa vaøo ba khoå. Ba khoå laø: 

1. Khoå khoå. 
2. Khoå hoaïi. 
3. Khoå haønh. 
Nhö caùc khoå thoï thì do khoå khoå, neân goïi laø khoå. Neáu laïc thoï do nhieàu hoaïi khoå 

maø khoå, neân noùi laø khoå. Nhö Kheá kinh noùi: Vì voâ thöôøng neân khoå, cho neân bieát kinh kia 
coù lyù thuù naøy. 
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